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FEDERAZIOMNE ITALIAMNA

DI ATLETICA LEGGERA

Comitato Regionale SARDEGNA

SETTORE TECNICO

Prot. n. 329

Ore 10,00

RADUNO-GARA DI PROVE MULTPLE
CADETTI/E — RAGAZZI/E
Sassari 3 novembre 2024

Cagliari, 17 ottobre 2024

Il Settore Tecnico della Fidal Sardegna, in collaborazione con il Comitato Provinciale di Sassari,
organizza il primo raduno-gara Regionale 2024 del settore prove Multiple dedicato agli atleti convocati e ai
loro rispettivi tecnici appartenenti alle categorie Ragazze/i e Cadette/i.

Durante il raduno gli atleti gareggeranno nelle prove sotto elencate.

Le gare dell’Esathlon e del Pentathlon si svolgeranno in giornata con pausa pranzo.

Il raduno si svolgera a Sassari, presso lo Stadio T. Siddi, in via L. Pirandello, 4, in data 03 Novembre
2024, con inizio alle ore 10.00.

L'incontro sara coordinato dai Tecnici dello Staff regionale del settore Salti e Prove Multiple.

Gli atleti e tecnici delle societa interessate potranno inviare le adesioni entro il 29 ottobre al
seguente indirizzo email: giampaologarilli@gmail.com

E’ consentita anche la partecipazione a tutti i tecnici Fidal e verra riconosciuto il credito di 0,25.

Atleti convocati

ESATHLON CADETTI (100hs-Lungo-Alto-Disco/Asta-Giavellotto-1000)

MELIS FEDERICO

OLYMPIA VILLACIDRO

EBAU FRANCESCO

1 | BARRA EMANUELE ATL DOLIANOVA

2 | CARBONI LEONARDO AMSICORA

3 | ONIDA RICCARDO ATL PORTO TORRES

4 | DEPLANO ENRICO ALESSIO AMSICORA

5 | DESSI STEFANO LIB CAMPIDANO

6 | MANCONI NICOLA ICNHOS SS

7 | PIONCA NICOLA NUOVA ATLETICA SESTU
8

9

LIB CAMPIDANO

=
o

PERNICIANO MAURIZIO ANDREA

LIB CAMPIDANO

PENTATHLON CADETTE ( (80hs-alto-giavellotto-lungo-600)

SIMBULA ELEONORA

1 | ALPIGIANO ROSALITA ATL SPORT E’ VITA

2 | RINAUDO REBECCA ATL IGLESIAS

3 | BRAU ROBERTA ATL SPORT E’ VITA

4 |PUDDU ALICE LIB CAMPIDANO

5 | MURRONI ALESSIA ATL SANTADI

6 | BETTE ELISA ATL SPORT E’ VITA

7 | PODDA CHIARA ATL SPORT E’ VITA

8 | MELE EMMA OLYMPIA VILLACIDRO
9

LIB CAMPIDANO

10

CARDU REBECCA

LIB CAMPIDANO
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Atleti convocati

TETRATHLON RAGAZZE (60-LUNGO-PESO-600)
1 | PUSCEDDU FRANCESCA ATL FLUMINIMAGGIORE
2 | FARRIS ADELE NUOVA ATLETICA SESTU
3 | MARCUCCI ELISA ICHNOS SS
4 | MUSA SARA ATL GUSPINI
5 | ASSON MARIA BELEN ATL DOLIANOVA
6 | CRIVELLARO ELISA MINERARIA CARBONIA
7 | DESSI ILEANA ATL ARBUS
8 | MASTROLEO CAMILLA SOLE SHARDANA
9 | ZAVAGLIA NICOLE AMSICORA
10 | MILIA MARTINA MARACALAGONIS
TETRATHLON RAGAZZI (60-LUNGO-PESO-600)
1 | MARRAS ANDREA ALGHERO MARATHON
2 | FOLINO NICOLO ACADEMY OLBIA
3 | TARIS LEONARDO NUOVA ATLETICA SESTU
4 | MUNTONI GABRIELE OLYMPIA VILLACIDRO
5 | FOIS ANDREA ICHNOS SS
6 | CARTA NICOLO | GUERRIERI DEL PAVONE
7 | MAXIA MARCO GRUPPO POL ASSEMINI
8 | MARTIS FRANCESCO ATLETICA 4 MORI
9 | MURONI NICOLO SHARDANA
10 | ARZESI MARIO ATL. SPORT E’ VITA

IL FIDUCIARIO TECNICO REGIONALE

Fabrizio Fanni




